
 
 
 
 

 

 15 minuten 

 pinsa basisrecept of 1 afbak-pinsa 
 4 el crème fraîche 
 75 g gerookte zalm 
 4 groene asperges 
 ½ courgette 
 ½ rode ui 
 6 cherry tomaatjes 

 

MATERIAAL: bakplaat met bakpapier, oven, grillpan, dunschiller 
 

1. Grill de asperges kort op hoog vuur. 
2. Gebruik een dunschiller en snij dunne plakken in de lengte van de courgette 
3. Smeer de bodem in met crème fraîche. 
4. Beleg met courgette, asperges, rode ui en tomaat 
5. Bak de pinsa kort af in de oven op 250 °C 
6. Beleg na het afbakken met gerookte zalm.  
7. De pinsa is klaar om geserveerd te worden 
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