Qosti van groenten met ui en cheddar

2 1 PERSOON
@l ® 10 minuten

DIT HEB JE NODIG:

¥ 2 sneden volkorenbrood
1 tomaat

2 courgette

2 paprika

Ya rode ui

1 el boter

1 el burger & grill relish
2 el cheddar style saus

MATERIAAL: bakplaat of contactgrill of oven
Z0 MAAK JE HET:

EEXXEXXXX

1. Verwarm de oven voor op 200°C.

2. Snijd de courgette en tomaat in dunne plakken, de paprika in reepjes en de rode ui in dunne ringen.

3. Verhit een koeken- of grillpan op middelhoog vuur en voeg 1 el boter toe.

4. Bak de groenten kort totdat deze zacht en lichtbruin van kleur zijn.

5. Besmeer beide sneden brood met de cheddar style saus.

6. Verdeel de gegrilde groenten over één snede brood en leg de andere snede daar bovenop.

7. Leg de tosti op een bakplaat en bak deze in de voorverwarmde oven gedurende 5-7 minuten, totdat
het brood goudbruin en krokant is.

8. Snijd de tosti diagonaal doormidden en serveer met een extra bakje burger & grill relish om in te

dippen.
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