. Qosii met spinacie en iomaat

S &8 2 PERSONEN
» @iid ® 10 minuten
DIT HEB JE NODIG:
& 1 tomaat
& 4 sneetjes grof volkorenbrood
# 2 plakken alternatief voor Goudse kaas
% 50 g babyspinazie

MATERIAAL: tosti-apparaat

Z0 MAAK JE HET:

1. Snijd de tomaat in dunne plakken.

2. Beleg de helft van het brood met het plantaardige
alternatief voor kaas en verdeel de tomaten en
spinazie erover.

Breng op smaak met peper en eventueel zout.

Bak de tosti’s zonder olie of boter in het tosti-

apparaat.
6. Snijd de tosti’s diagonaal door en serveer direct.

3.
4. Dek af met de rest van de sneetjes brood.
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TIP: Smeer voor een extra smeuige tosti, het brood eerst in met zuivelspread knoflook kruiden en
beleg dan met de kaas, tomaat en spinazie. De tosti is dan niet meer vegan.
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