DIT HEB JE NODIG:

O O O ¢

MATERIAAL: tosti-ijzer, koekenpan met antiaanbaklaag
Z0O MAAK JE HET:

1.

nall

5
6.
7.
8

.7, 2 PERSONEN
. iid ® 15 minuten

2 el milde olijfolie

100 g fijngesneden prei
Ya el gedroogde tijm

65 g kruidenkaas light
4 sneetjes speltbrood

Verhit ¥4 van de olie in een koekenpan op middelhoog
vuur en bak de prei met de tijm 3-4 minuten.

Voeg de roomkaas toe en roer door.

Breng op smaak met peper en eventueel zout.

Beleg de helft van de sneetjes brood met het

preimengsel en dek af met de andere sneetjes.

. Verhit een koekenpan met 1 el olie op laag vuur en bak de tosti's 8 minuten.

Keer halverwege.
Of bak de tosti’s zonder olie of boter in een tosti-ijzer.
Snijd diagonaal doormidden en serveer.
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