. Qosti met biet en geiienl:aas

2 PERSONEN
® 10 minuten

DIT HEB JE NODIG:

£ 100 g geitenkaas naturel 45+
4 sneetjes volkorenvloerbrood
100 g biet, julienne gesneden
1 el balsamicoazijn

15 g ongezouten walnoten

2 el arachideolie

MATERIAAL: tosti-apparaat

Z0 MAAK JE HET:

1. Verkruimel de geitenkaas en verdeel over de helft van .
de sneetjes brood.

2. Meng de bietjes met de balsamico en verdeel over de
geitenkaas.
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3. Hak de walnoten grof en verdeel erover.

4. Dek af met de rest van de sneetjes brood en druk aan.

5. Bak de tosti’s in het tosti-apparaat zonder olie of in een koekenpan met de olie.
6. Snijd schuin doormidden en serveer direct.

BRON: ah.nl




