
 

1 

Tosti met appel, kaneel en suiker 
 
 
 

 

 
2 PERSONEN  

 10 minuten 
 

DIT HEB JE NODIG: 

 4 sneetjes maisbrood 

 3 el smeerbare roomboter 

 1 groene appel 

 1 tl kaneel 

 2 tl suiker 
 

MATERIAAL: koekenpan met antiaanbaklaag 
 

ZO MAAK JE HET:  

1. Smeer alle kanten van de boterhammen in met een 

lekkere laag roomboter.  

2. Snijd de appel in dunne plakken en beleg een snee 

brood ermee.  

3. Strooi daar wat kaneel en suiker overheen en vouw 

de tosti dicht.  

4. Bak de tosti in een pan zonder boter in een paar minuten goudbruin.  

5. Draai de tosti na 2 min. om en kijk hoe hard het gaat.  

6. De tosti wordt binnen een minuut of 5-6 aan beide kanten goudbruin.  

7. Zet het vuur niet te hoog! 
  

TIP: Eventueel kun je de tosti serveren met wat poedersuiker, maar voor de smaak is dit niet per se 

nodig. 
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