DIT HEB JE NODIG:

TEEEEX

MATERIAAL: grillpan
Z0 MAAK JE HET:
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2 PERSONEN
® 20 minuten

Y, courgette

100 g mozzarella light

2 tasty tom-trostomaten
2 volkorenpita's

40 g pestospread

50 g mortadella

Verhit de grillpan op hoog vuur.

Snijd ondertussen de courgette in dunne plakjes en >
gril 4 minuten in de grillpan, keer halverwege. - . y
Giet de mozzarella af en snijd in blokjes van een 2 U B
cm, snijd de tomaten in plakjes.
Snijd de pitabroodjes helemaal open en besmeer beide binnenkanten met de pesto.

Beleg 1 kant met de gegrilde courgette, blokjes mozzarella, tomaat en mortadella en dek af met de
bovenkant.

Verwarm de grillpan voor op middelhoog vuur en gril de pita’s 6 minuten tot ze knapperig zijn en de
mozzarella gesmolten is, keer halverwege.

TIP: Gril de courgette de avond van tevoren.
BRON: ah.nl




