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Champignon pizza 
 
 

 

 
 
 

 

2 PERSONEN -  voorgerecht 

 40 minuten 

DIT HEB JE NODIG: 

 2 portobello champignons 

 30 ml pastasaus 

 75 g geraspte mozzarella 

 6 plakjes pittige salami 

 2 zwarte olijf, in stukjes gesneden 

 1 teentje knoflook, uitgeperst 
 

MATERIAAL: bakplaat 
 

ZO MAAK JE HET:  

1. Verwarm de oven voor op 190°C.  

2. Verwijder de stengel van de portobello en leg het 

‘hoedje’ op een bakplaat.  

3. Bak de champignon 5 minuten in de voorverwarmde oven. 

4. Haal de champignon na het bakken weer uit de oven en smeer de pastasaus over de champignon. 

5. Doe dan de mozzarella, olijven, salami en knoflook boven op de saus.  

6. Bak de champignon nog eens 15-20 minuten in de voorverwarmde oven. 
  

TIP: Je kunt deze champignon pizza serveren als voorgerecht of als borrelhapje bij een feestje. 

 

BRON: lowcarbchef.nl 

 


