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Vegan calamares 
 
 

 

 
 
 
 

1 PLANK = 6 PERSONEN 

 2 + 8 minuten 

DIT HEB JE NODIG: 

 180 g AH Terra Plantaardige calamares 

 30 g verse platte peterselie 

 80 ml koelverse vegan aioli 
 

MATERIAAL: bakplaat met bakpapier 
 

ZO MAAK JE HET:  

1. Verwarm de oven op 180 °C.  

2. Verdeel de calamares over een met bakpapier beklede bakplaat en bak 8 minuten.  

3. Keer halverwege. Snijd ondertussen de peterselie fijn. 

4. Roer de aioli los met peterselie.  

5. Serveer de calamares met de aioli. 
 

Eet smakelijk!   
 

TIP: Lekker als onderdeel van verschillende tapas. 
 

BRON: ah.nl 

 


