1 PORTIE = 4 PERSONEN
@ 5 minuten

DIT HEB JE NODIG:

® 200 g cottagecheese

#® 1 el kruidenboterkruiden
® 2 el citroensap

» 2 el water

MATERIAAL: staafmixer met hoge beker, kommetje

Z0O MAAK JE HET:
1. Doe de cottagecheese met de kruidenboter kruiden, het citroensap, water en peper in een hoge

beker en pureer met de staafmixer tot een gladde dip.
Eet smakelijk!
TIP: Lekker met kipnuggets en snoepgroente
BRON: ah.nl




