B.ODQI.AHK Citrusdip

1 PORTIE = 8 PERSONEN
@ 10 minuten

DIT HEB JE NODIG:

1 biologische citroen

1 biologische limoen

1 grapefruit

10 g verse dille

200 g zuivelspread naturel

LA A A 4 4

MATERIAAL: kommetje

Z0 MAAK JE HET:

1. Boen de citroen en de limoen schoon en rasp de gele en groene schil van de vruchten.

2. Pers de citroen en de grapefruit uit.

3. Snijd de dille fijn.

4. Meng de zuivelspread met een 1 el citroensap, 2 el grapefruitsap, een 1 tl citroenrasp en een 1 tl
limoenrasp, peper en eventueel zout.

5. Doe in een kommetje.

6. Bestrooi met de dille.

7. Breng op smaak met peper en eventueel zout.

Eet smakelijk!
TIP: Lekker met vis.
BRON: ah.nl




