
 

Z  Bosvruchten-crumble 
 
 

2 personen – hoofdgerecht 

  25 minuten 
DIT HEB JE NODIG: 

 200 g diepvries bosvruchten (ontdooid) 
 ½ el maïzena 
 20 g suiker + ½ el suiker 
 40 g bloem 
 20 g boter (in blokjes) 
 25 g hazelnoten of  amandelen (grof gehakt) 
 40 g pure chocolade (grof gehakt) 

 

MATERIAAL: airfryer, 2 ovenschaaltjes  
 

ZO MAAK JE HET:  
1. Verwarm de airfryer voor op 200°C.  
2. Meng de bosvruchten met de maïzena en ½ eetlepel suiker en schep in de schaaltjes. 
3. Wrijf voor de kruimellaag de rest van de suiker, bloem en boter in een kom tot kruimels.  
4. Verdeel de deegkruimels, noten en chocolade over de bosvruchten. 
5. Bak de bosvruchten-crumble 12 minuten in de airfryer.  
6. Lekker met een bolletje ijs of Griekse yoghurt. 
 

TIP: Vervang de bosvruchten in deze bosvruchten-crumble uit de airfryer door appel, peer of blauwe bessen en 
voeg ½ tl gehakte rozemarijn toe. 
 

BRON: boodschappen.nl 
 


