
 

KOKEN MET 
EEN BUDGET 
 
 

Gekaramelliseerde uitjes 
BIJGERECHT 

  35 minuten 
2 personen 
 

DIT HEB JE NODIG: 
 250 gram sjalotjes (gepeld) 
 25 gram boter 
 1 eetlepel suiker 

 

ZO MAAK JE HET: 
1. Schil 250 gram sjalotten en laat ze heel.  
2. Fruit ze in de boter met de suiker en voeg een paar eetlepels 

water toe. 
3. Laat de sjalotten met het deksel op de pan op een lage stand 

zachtjes bakken tot ze zacht en kleverig zijn.  
4. Roer af en toe om. 
 

TIP: Uitjes over? Geen probleem ze zijn ook lekker als zoete 
snack. 
 
 
Bron: boodschappen.nl 


