
 
 
 
 
 
 
 
 

Regenboog slush puppy 
2 personen 

  10 minuten + vriestijd 
 

DIT HEB JE NODIG: 
 1 pak dubbellikkers (12 stuks) ijs 
 150 ml Aquarius (optioneel) 
 150 ml Dubbelfris (optioneel) 
 100 g poedersuiker 
 discodip 

 

ZO MAAK JE HET: 
1. Zet de drankjes Aquarius en Dubbelfris in een kopje in de 

vriezer. 
2. Roer de drankjes om de 30 minuten even door. 
3. Binnen een paar uur zijn twee kleuren van je slushie klaar! 

DISCODIP RANDJE 
4. Meng 100 gram poedersuiker met een eetlepel water, 

zodat je een mooi glazuur krijgt.  
5. Zorg dat je bakje breed genoeg is om een glas in te zetten. 
6. Strooi in een ander bakje discodip. 
7. Dip de rand van het glas eerst in de glazuur, laat even uitlekken. 
8. Dip het randje daarna in de discodip. 
9. Zet de glazen even in de koelkast (of vriezer) om uit te harden.  

REGENBOOG SLUSHIE MAKEN 
10. We gaan eerst de paarse en daarna de blauwe slushie over de 2 glazen met discodip randje verdelen. 
11. Daarna zetten we de glazen in de vriezer. 
12. Pak de dubbellikkers erbij.  
13. We gaan de ijsjes van dezelfde kleur prakken.  
14. Begin met groen. 
15. Prak met een vork (in een bakje) de ijsjes tot slush. 
16. Pak de glazen uit de vriezer, schep de groene laag over de blauwe en zet de glazen weer terug in de vriezer. 
17. Prak vervolgens de gele kleur en herhaal alle stappen met oranje en rood. 
18. Serveer je regenboog slush puppy met een herbruikbaar rietje.  
 

TIP: Je kunt deze regenboog slush puppy maken met alleen de dubbellikkers, maar wij maken nog een extra paarse 
en blauwe laag met Aquarius en Dubbelfris! 
 
 
Recept: vegarecepten.com 
 


