
 
 
 

Zomersalade met tomaten, komkommer en feta 
2 personen 

  10 minuten 
 

DIT HEB JE NODIG: 
 400 g cherrytomaten 
 1 komkommer  
 feta 
 croutons 

voor de dressing 
 1 el zure room 
 2 el mayonaise 
 2 el citroensap 
 ½ el peterselie 
 ½ el dille 
 ½ el bieslook 
 1 teentje knoflook, geperst 

 

MATERIAAL:  
 

ZO MAAK JE HET: 
1. Meng de zure room,  mayonaise, citroensap met de verse kruiden en uitgeperste knoflook tot een dressing en 

breng de dressing op smaak met peper en zout. 
2. Snijd de cherrytomaatjes in kwartjes. 
3. Snijd ook de komkommer, eerst in plakjes en vervolgens ook in kwartjes. 
4. Doe zowel de tomaatjes als de komkommer in een schaal. 
5. Schep wat feta erbij.  
6. Meng tot slot alle ingrediënten met de dressing en smullen maar! 
 

TIP: Wil je van deze eenvoudige salade een maaltijd salade maken? Kook dan wat penne pasta al dente en laat 
vervolgens afkoelen. Als de pasta afgekoeld is, voeg je het bij de andere ingrediënten en mix het door elkaar. 
 
 
Recept: lovemysalad.com 
 


