
 
 
 

Zomersalade met sojabonen, frambozen en camembert 
2 personen 

  5 minuten 
 

DIT HEB JE NODIG: 
 1 el extra vierge olijfolie 
 ½ el rodenwijnazijn 
 25 g gesneden rode uien 
 90 g camembert 
 45 g veldsla 
 200 g koelverse sojabonen 
 30 g milde kiemgroente 
 125 g verse frambozen 
 40 g krokante ontbijtgranen 
 pecannoten 

 

ZO MAAK JE HET: 
1. Klop de olie met de azijn, peper en eventueel zout tot een 

dressing en voeg de gesneden rode ui toe.  
2. Snijd de camembert in blokjes van ca. 2 cm. 
3. Meng de veldsla met de sojabonen, kiemgroente, camembert, frambozen en dressing met rode ui.  
4. Bestrooi met de ontbijtgranen en breng op smaak met peper. 
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