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Wintersalade met spruitjes, cranberries en pecannoten

2 personen
® 30 minuten

DIT HEB JE NODIG:

375 g spruitjes

1 takje tijm

50 g gedroogde cranberries

30 g pecannoten

1 el olijfolie

voor de dressing

1 el (stroperige) balsamico azijn
peper en zout

MATERIAAL: ovenschaal

Z0 MAAK JE HET:
1. Verwarm de oven voor op 200°C.
2. Snijd de kontjes van de spruitjes en pel de buitenste

blaadjes eraf.

Halveer de spruitjes en leg in een ovenschaal.
Sprenkel de olijfolie erover en schud de schaal zodat alle spruitjes bedekt zijn met een laagje olie.
Leg een takje tijm in de ovenschaal en bestrooi met peper en zout.

Bak de spruitjes ca. 20 minuten in de oven en voeg de laatste 5 minuten de cranberries toe.
Besprenkel met de balsamico azijn.

Hak de pecannoten grof en strooi die voor het serveren over de spruitjes.
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