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ENTESALADE

Lentesalade met komkommer, veldsla, kiwi en kip

2 personen
D 20 minuten

DIT HEB JE NODIG:

3 kiwi's (in dunne plakjes)

100 g gerookte kipfilet (in reepjes)
% komkommer (in linten geschaafd)
40 g veldsla

1 el koriander (gehakt)

voor de dressing

50 ml olijfolie

% rode peper (fijngehakt, zonder zaadjes)
% citroen (sap)

% tl citroenrasp

ZO MAAK JE HET:

Klop de ingrediénten voor de dressing door elkaar en

breng op smaak met zout en peper.

2. Schep de kiwi, kip en komkommer losjes door elkaar en
verdeel over de veldsla.

3. Besprenkel met de dressing en bestrooi met de koriander.
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TIP: Vervang de kip door reepjes gekookte ham. Liever een vegetarische salade? Neem dan mozzarella in plaats van
kip.
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